«QUESTI E IL FIGLIO MIO, L’AMATO>

L! amore contemplato nel mistero del Natale si manifesta oggi
nel gesto di Gesu che si fa battezzare da Giovanni. Non & piu
I'umilta del Dio fatto bambino, ma quella dell'uomo maturo che as-
sume i tratti del “servo” (/ Lettura) per rendersi solidale con gli uo-
mini e adempiere la missione affidatagli dal Padre, la salvezza

':jper tutti” (/ Lettura). L'amore non ammette distanze perché quan-

o ami desideri condividere tutto con la persona amata. Per que-

sto Cristo si & immerso, si € inabissato nella condizione umana di-
venendo “uno di noi”, perché dal fondo di ogni storia ferita dal pec-
cato risalisse la vita nuova guale annuncio pasquale.

Al silenzio di un gesto tanto umile risponde la voce del Padre;
una parola cosi personale e profonda da sostenere e plasmare
un’intera esistenza: «Questi & il Figlio mio, 'amato: in lui ho posto il
mio compiacimento» (Vangelo). g)uesta stessa parola é rivolta a
noi, “figli nel Figlio”, consacrati nel sacramento del Battesimo e inti-
mamente uniti a Cristo per la stessa missione: beneficare, risanare,
far conoscere a tutti 'amore di Dio. Non ci resta che tuffarci... vivifi-
cati dall'unico Spirito che nidifica come colomba nel cuore dei “pic-
coli”. Sorelle Clarisse, Monastero Immacolata Concezione - Albano L. (RM)
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B Nel battesimo, Gesu si manifesta come il Figlio
amato dal Padre. Rinnoviamo la grazia del nostro
Battesimo, vivendo da figli di Dio ogni giorno.

ANTIFONA D’INGRESSO  (Cf. Mt 3,16-17)  in piedi
Battezzato il Signore, si aprirono i cieli e come
una colomba lo Spirito discese su di lui, e la vo-
ce del Padre disse: «Questi & il mio Figlio, 'ama-
to: in lui ho posto il mio compiacimento».

Celebrante - Nel nome del Padre e del Figlio e del-
lo Spirito Santo. Assemblea - Amen.
C - Il Dio della speranza, che ci riempie di ogni gioia
e pace nella fede per la potenza dello Spirito San-
to, sia con tutti voi. A - E con il tuo spirito.

ATTO PENITENZIALE si puo cambiare
C - Fratelli e sorelle, per celebrare degnamente i
santi misteri, riconosciamo i nostri peccati.

Breve pausa di silenzio.

Tutti - Confesso a Dio onnipotente e a voi, fra-
telli e sorelle, che ho molto peccato in pensie-
ri, parole, opere e omissioni, (ci si batte il petto)
per mia colpa, mia colpa, mia grandissima col-
pa. E supplico la beata sempre Vergine Maria,
gli angeli, i santi e voi, fratelli e sorelle, di pre-
gare per me il Signore Dio nostro.

C - Dio onnipotente abbia misericordia di noi, per-
doni i nostri peccati e ci conduca alla vita eterna.

o A - Amen.
— Signore, pieta. Signore, pieta.
— Cristo, pieta. Cristo, pieta.

— Signore, pieta. Signore, pieta.

INNO DI LODE
Gloria a Dio nell’alto dei cieli e pace in terra
agli uomini, amati dal Signore. Noi ti lodiamo,
ti benediciamo, ti adoriamo, ti glorifichiamo,
ti rendiamo grazie per la tua gloriaimmensa, Si-
gnore Dio, Re del cielo, Dio Padre onnipo-
tente. Signore, Figlio unigenito, Gesu Cristo, Si-
gnore Dio, Agnello di Dio, Figlio del Padre,
tu che togli i peccati del mondo, abbi pieta di
noi; tu che togli i peccati del mondo, accogli
la nostra supplica; tu che siedi alla destra del
Padre, abbi pieta di noi. Perché tu solo il San-
to, tu solo il Signore, tu solo I’Altissimo, Gesu
Cristo, con lo Spirito Santo: nella gloria di
Dio Padre. Amen.

ORAZIONE COLLETTA

C - Dio onnipotente ed eterno, che dopo il bat-
tesimo nel fiume Giordano proclamasti il Cristo
tuo amato Figlio mentre discendeva su di lui lo
Spirito Santo, concedi ai tuoi figli di adozione,
rinati dall’'acqua e dallo Spirito, di vivere sem-
pre nel tuo amore. Per il nostro Signore Gesu
Cristo... A - Amen.

Oppure:

C - O Padre, il tuo Figlio unigenito si & manife-
stato nella nostra carne mortale: concedi a noi,
che lo abbiamo conosciuto come vero uomo,
di essere interiormente rinnovati a sua immagi-
ne. Egli & Dio, e vive e regna con te...

A - Amen. 29




Oppure:
C - Padre santo, che nel battesimo del tuo amato
Figlio hai manifestato la tua bonta per gli uomini,
concedi a coloro che sono stati rigenerati nell'ac-
qua e nello Spirito di vivere con pieta e giustizia in
questo mondo per ricevere in eredita la vita eter-
na. Per il nostro Signore Gesu Cristo...

A - Amen.

LITURGIA DELLA PAROLA

PRIMA LETTURA Is 42,1-4.6-7

Ecco il mio servo di cui mi compiaccio.
Dal libro del profeta Isaia :

‘Cosi dice il Signore: «Ecco il mio servo che io
sostengo, il mio eletto di cui mi compiaccio. Ho
posto il mio spirito su di lui; egli portera il diritto al-
le nazioni. 2Non gridera né alzera il tono, non fara
udire in piazza la sua voce, *non spezzera una
canna incrinata, non spegnera uno stoppino dal-
la fiamma smorta; proclamera il diritto con verita.
“Non verra meno e non si abbattera, finché non
avra stabilito il diritto sulla terra, e le isole attendo-
no il suo insegnamento.

slo, il Signore, ti ho chiamato per la giustizia e i
ho preso per mano; ti ho formato e ti ho stabilito
come alleanza del popolo e luce delle nazioni,
"perché tu apra gli occhi ai ciechi e faccia uscire
dal carcere i prigionieri, dalla reclusione coloro
che abitano nelle tenebre».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

SALMO RESPONSORIALE Dal Salmo 28/29

R 1l Signore benedira il suo popolo
con la pace.
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il su-o po-po-lo con la pa-ce.

Date al Signore, figli di Dio, / date al Signore gloria
e potenza. / Date al Signore la gloria del suo no-
me, / prostratevi al Signore nel suo atrio santo. R

La voce del Signore & sopra le acque, /il Signore

sulle grandi acque. / La voce del Signore ¢ forza, I/§

la voce del Signore e potenza.

Tuona il Dio della gloria, / nel suo tempio tutti dico-
no: «Gloria!». / Il Signore € seduto sul’oceano del
cielo, / il Signore siede re per sempre.

SECONDA LETTURA At10,34-38

Dio consacro in Spirito Santo Gesu di Nazaret.

30 Dagli Atti degli Apostoli

In quei giomni, #Pietro prese la parola e disse: «In
verita sto rendendomi conto che Dio non fa prefe-
renze di persone, *ma accoglie chi lo teme e prati-
ca la giustizia, a qualunque nazione appartenga.

»Questa & la Parola che egli ha inviato ai figli
d'Israele, annunciando la pace per mezzo di Ge-
s Cristo: questi & il Signore di tutti.

7\/oi sapete cid che & accaduto in tutta la Giu-
dea, cominciando dalla Galilea, dopo il battesimo
predicato da Giovanni; *cioé come Dio consacro
in Spirito Santo e potenza Gesu di Nazaret, il qua-
le passd beneficando e risanando tutti coloro che
stavano sotto il potere del diavolo, perché Dio era
con lui».

Parola di Dio. A - Rendiamo grazie a Dio.

CANTO AL VANGELO (Cf. Mc 9,7) in piedi
Alleluia, alleluia. Si aprirono i cieli e la voce del
Padre disse: «Questi & il Figlio mio, 'amato:
ascoltatelo!». Alleluia.

VANGELO Mt 3,13-17

Appena battezzato, Gesu vide lo Spirito di Dio venire
su dilui.
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Dal Vangelo secondo Matteo
A - Gloria a te, o Signore.

?|n quel tempo, Gesu dalla Galilea venne al
Giordano da Giovanni, per farsi battezzare da lui.

“Giovanni perd voleva impedirglielo, dicendo:
«Sono io che ho bisogno di essere battezzato da
te, e tu vieni da me?». '*Ma Gesu gli rispose: «La-
scia fare per ora, perché conviene che adempia-
mo ogni giustizia». Allora egli lo lascio fare.

'*Appena battezzato, Gesu usci dallacqua: ed
ecco, si aprirono per luii cieli ed egli vide lo Spiri-
to di Dio discendere come una colomba e venire
sopra di lui. "Ed ecco una voce dal cielo che dice-
va: «Questi & il Figlio mio, 'amato: in lui ho posto
il mio compiacimento».
Parola del Signore.

PROFESSIONE DI FEDE in piedi

Credo in un solo Dio, Padre onnipotente, crea-
tore del cielo e della terra, di tutte le cose visi-
bili e invisibili. Credo in un solo Signore, Geslu
Cristo, unigenito Figlio di Dio, nato dal Padre pri-
ma di tutti i secoli: Dio da Dio, Luce da Luce, Dio
vero da Dio vero; generato, non creato, della
stessd sostanza del Padre; per mezzo di lui tutte
le cose sono state create. Per noi uomini e per la
nostra salvezza discese dal cielo, (a gueste pa-
role tutti si inchinano) r lo Spirito San-

A - Lode a te, o Cristo.

& fatto uomo. Fu crocifisso per noi sotto Ponzio
Pilato, mori e fu sepoilto. Il terzo giorno & risusci-
tato, secondo le Scritture, & salito al cielo, siede
alla destra del Padre. E di nuovo verra, nella glo-
ria, per giudicare i vivi e i morti, e il suo regno non
avra fine. Credo nello Spirito Santo, che & Si-
gnore e da la vita, e procede dal Padre e dal Fi-



glio. Con il Padre e il Figlio & adorato e glorificato,
e ha parlato per mezzo dei profeti. Credo la Chie-
sa, una, santa, cattolica e apostolica. Professo
un solo Battesimo per il perdono dei peccati.
Aspetto la risurrezione dei morti e la vita del
mondo che verra. Amen.

PREGHIERA DEI FEDELI

C - Sorelle e fratelli amati, nel battesimo di Cri-
sto 'umanita é stata sollevata dall’antica cadu-
ta, la nostra carne mortale redenta e i cieli si so-
no riaperti per noi, fatti eredi della dignita filiale.

Si puo adattare

Lettore - Con cuore di figli chiediamo:
R Padre, consacraci nel tuo amore.

1. Sostieni la tua Chiesa nella missione di
evangelizzare 'umanita del nostro tempo: rico-
nosca nei piu fragili i primi destinatari dell’an-
nuncio della salvezza. Preghiamo:

2. Infondi in coloro che governano un autenti-
co spirito di servizio: la cura del bene comune
e il disinteresse personale guidino e orientino
ogni loro progetto. Preghiamo:

3. Benedici I'impegno di quanti promuovono il
dialogo tra ebrei e cristiani: la radice comune
della fede nell’'unico Dio maturi nel mondo frut-
ti di vita nuova. Preghiamo:

4. lllumina quanti sono prigionieri nelle tenebre
del peccato e della morte: conoscano la poten-
za liberatrice e redentiva della salvezza che
Cristo ci ha donato. Preghiamo:

5. Santifica noi e quanto oggi portiamo su que-
sto altare: la potenza salvifica ricevuta nel sa-
cramento del Battesimo divenga in ciascuno
sorgente feconda di carita. Preghiamo:

Intenzioni della comunita locale.

C - lllumina, o Padre, le profondita del nostro
cuore perché, rinnovati dal tuo Spirito, manife-
stiamo al mondo la vita del Cristo tuo Figlio, pri-
mo ed eterno amore. Egli vive e regna nei se-
coli dei secoli. A - Amen.

LITURGIA EUCARISTICA

ORAZIONE SULLE OFFERTE in pied|

C - Accogli, o Padre, i doni che la Chiesa ti of-
fre celebrando la manifestazione del tuo ama-
to Figlio, e trasformali per noi nel sacrificio per-
fetto che ha lavato il mondo da ogni colpa. Per
Cristo nostro Signore. A - Amen.

PREFAZIO

Prefazio del Battesimo del Signore: Consacrazione e
missione di Gesu, Messale 3a ed., pag. 63.

E veramente cosa buona e giusta, nostro do-
vere e fonte di salvezza, rendere grazie sem-

pre e in ogni luogo a te, Signore, Padre santo,
Dio onnipotente ed eterno. Nel battesimo di
Cristo al Giordano tu hai operato segni prodi-
giosi per manifestare il mistero del nuovo lava-
cro: dal cielo hai fatto udire la tua voce, per-
ché il mondo credesse che il tuo Verbo abita-
va in mezzo a noi; con lo Spirito che si posava
su di lui come colomba hai consacrato Cristo
tuo Servo con olio di letizia, perché gli uomini
riconoscessero in lui il Messia, inviato a porta-
re ai poveri il lieto annuncio. E noi, uniti alle
potenze dei cieli, con voce incessante procla-
miamo la tua lode:

Tutti - Santo, Santo, Santo...

Padre nostro che sei nei cieli, sia santificato il
tuo nome, venga il tuo regno, sia fatta la tua vo-
lonta, come in cielo cosi in terra. Dacci oggi il
nostro pane quotidiano, e rimetti a noi i nostri
debiti come anche noi li rimettiamo ai nostri de-
bitori, e non abbandonarci alla tentazione, ma
liberaci dal male.

ANTIFONA ALLA COMUNIONE (Cf. Gv 1,32.34)

Questa e la testimonianza di Giovanni: «Ho
contemplato lo Spirito discendere e rimanere
su di lui: egli e il Figlio di Dio»,

Oppure: (Mt 3.14-15)

Giovanni disse: «Sono io che ho bisogno di
essere battezzato da te, e tu vieni da me?».
«Lascia fare per ora - rispose Gesu - perché
conviene che adempiamo ogni giustizia».

ORAZIONE DOPO LA COMUNIONE in piedi

C - Padre misericordioso, che ci hai saziati con
il tuo dono, concedi a noi di ascoltare fedel-
mente il tuo Figlio unigenito, per chiamarci ed
essere realmente tuoi figli. Per Cristo nostro Si-
gnore. A - Amen.

PROPOSTE PER | CANTI: da Nella casa del Pa-
dre, ElleDiCi, 5a ed. - Inizio: Noi canteremo glo-
ria a te (682); Nobile santa Chiesa (681). Salmo
responsoriale: P. Bottini; oppure: Tilodino i popo-
li, o Dio (109). Processione offertoriale: Noi diver-
remo (688). Comunione: Lo Spirito di Dio (559); |
cieli narrano (659). Congedo: Salve, Regina
(592).

PER ME VIVERE E CRISTO

L’Eucaristia € il sacramento che ci unisce a Cri-
sto in modo unico. Attraverso la partecipazione
alla Messa, riceviamo la grazia necessaria per
vivere secondo il suo esempio. La preghiera, in
questo contesto, ci aiuta a riconoscere la pre-
senza di Dio nella nostra vita quotidiana.

— San Tommaso d’Aquino
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36 (san Giovanni Bosco)

Nel solco del Giubileo della speranza

Forti nella speranza
verso la gioia della carita

M ilioni di pellegrini hanno varcato le Porte sante
nell’Anno giubilare 2025. Non & questo il con-
testo per fare ipotesi sul suo impatto nei fedeli,
ma, alla luce dello scenario internazionale ancora
segnato da motivi di inquietudine (disastri ambien-
tali, conflitti, incognita delle tecnologie ecc.), € utile
ricordare cio per cui il Giubileo era stato indetto da
papa Francesco il 9 maggio 2024. Il motto Pellegri-
ni di Speranza mette in risalto la piu “piccola” e
“forte” delle virtl teologali, indispensabile per man-
tenere viva la fede in Gesu risorto e alimentare una
vita di carita in risposta all'amore salvifico di Dio. In
un'epoca di profondi cambiamenti, & ancora piu ur-
gente «rianimare la speranza» (bolla Spes non
confundit 1), fondandosi sulle ragioni annunciate
dalla Parola di Dio e riscoprendo il «mettersi in
cammino» come atteggiamento «tipico di chi va al-
la ricerca del senso della vita (n. 5).

Il tema del pellegrinaggio “nella” e “verso” la
speranza sottolinea la necessita di una direzione
comune per i popoli, al fine di superare ingiustizie,
disuguaglianze, egoismi e giochi di potere, che mi-
nacciano la speranza stessa e ostacolano il dono
pili prezioso affidatoci dal Risorto: la pace, quella
che solo lui pud dare (cf. Gv 24,27). Per questo, le
prime parole di papa Leone pronunciate il giormo
della sua elezione sono risuonate come balsamo:
«La pace sia con tutti voi! ... la pace del Cristo ri-
sorto, una pace disarmata e una pace disarman-
te, umile e perseverante. Proviene da Dio, Dio
che ci ama tutti incondizionatamente». Parole
che ci incoraggiano a non desistere dal peregrina-
re insieme verso la meta della fraternita e della ri-
conciliazione universali, superando visioni partico-
laristiche e di corto respiro.

In un mondo che sembra non sapere piu spera-
re, e sembra anche non aver pil bisogno della Pa-
rola di salvezza, resta il dovere, per noi cristiani,
di proseguire nel solco della speranza, uniti nella
ricerca della vera felicita che si trova solo in Dio,
forti nella speranza che «ci salvaguarda dallo sco-
raggiamento, ci sostiene nei momenti di abbando-
no, ci preserva dall'egoismo e ci conduce alla gioia
della carita» (CCC 1818).  don Giuseppe Militello
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«La speranza é come un bastone per il viandante: non ti to-
glie la fatica del cammino, ma ti da la forza di proseguire»

CALENDARIO

(12-18

| sett. del T.0. (Il) - | sett. del Salterio.
12 L A te, Signore, offrird un sacrificio di ringraziamento. Il

regno di Dio & vicino: non & annuncio di qualcosa che verra, ma
di qualcuno che c'e. Il Regno & Gest con noi. S. Arcadio; S. Cesa-

ria: S. Antonio M. Pucci. 1Sam 1,1-8; Sal 115; Mc 1,14-20.

13 M Il mio cuore esulta nel Signore, mio salvatore. |l Signo-
re mette a tacere satana che, gridando e disturbando, vuole impe-
dire I'ascolto della sua parola. S. llario (mf); S. Remigio; S. Goffre-
do. 1Sam 1,9-20; Cant. 1Sam 2,1.4-8; Mc 1,21b-28.

14 M Ecco, Signore, io vengo per fare la tua volonta. GesU
di buon mattino si ritira per pregare il Padre. E nella relazione con
Dio che riceve la forza per poriare avanti la missione ger la quale
& venuto. S. Felice di Nola; S. Nino; B. Odorico da Pordenone.
1Sam 3,1-10.19-20; Sal 39; Mc 1,29-39.

15 G Salvaci, Signore, per la tua misericordia. Cristo tocca
lebbroso & pronuncia alcune parole. E lo stile dei sacramenti, fatti
di gesti e parole. In essi il Cristo continua a manifestare il suo desi-

derio di guarirci dai nostri mali. S. Secondina; S. Probo; S. Mau-
ro. 1Sam 4,1b-11; Sal 43; Mc 1,40-45.

16 V Canterd in eterno I'amore del Signore. Gesu chiede al
paralitico, che ha appena guarito, di prendere la sua barella, per-
ché, tramite essa, si ricordi semgre di essere stato salvato. S.
Marcello I: S. Tiziano; B. Giuseppe A. Tovini. 1Sam
8,4-7.10-22a; Sal 88; Mc 2,1-12.

17 S S. Antonio abate (m, bianco). Signore, il re gioisce del-
Ja tua potenza! Gesl non teme di chiamare tra i suoi i peccato-
ri. Come Levi, un pubblicano, traditore del suo popolo che si 2
messo a servizio dei Romani, che sara Matteo, apostolo ed
evangelista. S. Giuliano; S. Roselina. 1Sam 9,1-4.17-19.26a,
10,1a; Sal 20; Mc 2,13-17. 37 Giomata per | approfondimento e lo
sviluppo del dialogo tra catfolici ed ebrei.

18 D Il Domenica del T.0./ A. Il sett. del T.O. (Il) - I sett. del
Salterio. S. Prisca; S. Margherita di Ungheria. |s 49,3.5-6; Sal
39; 1Cor 1,1-3; Gv 1,29-34. Elide Siviero
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scintillex
Cristo si & fatto battezzare non perché
avesse peccati da lavare, ma perché ['ac-
qua imparasse a partorire figli di Dio.
— Sant’lreneo di Lione

Il settimanale
per riscoprire
la nostra fede

e viverla
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